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Oggetto: “Ri-attiviamoci”. 
 
Come l’esperienza degli anni scorsi ci insegna, cominciare bene è importante. Ripartire in un 
clima di impegno e di collaborazione ma anche di amicizia, di condivisione e di leggerezza, 
produce effetti benefici, a breve e lungo termine. 
Allora, riattiviamoci! “RI-ATTIVIAMOCI” è un programma di attività di accoglienza e di 
ripartenza, nella settimana 4 - 8 settembre 2023.  
 
Attraverso i laboratori e le uscite sul territorio, gli studenti delle classi prime potranno iniziare 
a conoscere la loro nuova realtà scolastica, incontrando docenti e compagni e focalizzando 
alcuni aspetti dello sviluppo cognitivo e personale ripresi poi nel corso dell’anno.  
 
Gli studenti delle classi dalla seconda alla quinta potranno vivere le relazioni coi compagni in 
modo più libero e informale e aprirsi a una visione della scuola che va oltre la classe e oltre le 
mura dell’edificio.  
 
In gruppi misti saranno, infatti, impegnati nell’organizzazione di uscite sul territorio e di 
laboratori rivolti ai compagni delle classe prime.  
Quest’anno in particolare la pedonalizzazione di via Beroldo diventerà occasione per la 
realizzazione di pannelli illustrativi destinati alla strada scolastica. 
 
Ci si può iscrivere fino a venerdì 25 agosto compilando i moduli al link seguente: 
 

ISCRIZIONE CLASSI PRIME 
si accede con un indirizzo email valido 

 

ISCRIZIONE CLASSI II, III, IV, V 
si accede solo con il proprio account istituzionale 

 
In allegato lo schema e gli orari delle attività proposte. 
 

Il Dirigente Scolastico, prof. Andrea Di Mario 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art.3, comma 2 del D.Lgs.n.39/1993 

 

https://forms.gle/wpjo9YgTcLjHbbH6A
https://forms.gle/wpjo9YgTcLjHbbH6A
https://forms.gle/siTUVt7cumSkgn577
https://forms.gle/siTUVt7cumSkgn577


 

RI-ATTIVIAMOCI 
4-8 settembre 2023 

 
CLASSI PRIME 

Obiettivi 
- Incontrare i compagni e gli insegnanti 
- Costruire il gruppo classe 
- Conoscere il contesto 
- Scoprire il proprio stile cognitivo e farne un punto di forza 

 
Schema della settimana: 
 

LUNEDÌ 9.00 – 10.00 Laboratorio linguistico-grammaticale 

(per gli iscritti) 

gruppo misto 

10.00 – 12.00 Conoscenza del gruppo e presentazione 

delle attività 

gruppo classe 

MARTEDÌ 9.00 – 10.00 Laboratorio linguistico-grammaticale 

(per gli iscritti) 

gruppo misto 

10.00 – 11.00 Laboratorio metacognitivo gruppo classe 

11.00 – 12.30 Laboratorio artistico gruppo classe 

MERCOLEDÌ 9.00 – 10.00 Laboratorio linguistico-grammaticale 

(per gli iscritti) 

gruppo misto 

10.00 – 11.00 Laboratorio metacognitivo gruppo classe 

11.00 – 12.30 Team building in palestra gruppo classe 

GIOVEDÌ 9.00 – 10.00 Laboratorio linguistico-grammaticale 

(per gli iscritti) 

gruppo misto 

10.00 – 11.00 Laboratorio metacognitivo gruppo classe 

11.00 – 12.30 Laboratorio via Beroldo strada scolastica gruppo classe con 

compagni tutores 

VENERDÌ 9.00 – 10.00 Laboratorio linguistico-grammaticale 

(per gli iscritti) 

gruppo misto 

10.00 –12.30 Peer to peer uscita sul territorio gruppo classe con 

compagni tutores 

 
 

CLASSI SECONDE, TERZE, QUARTE, QUINTE 
Obiettivi 
- Riprendere la relazione con la scuola in un contesto che favorisca la socializzazione e la 
costituzione di gruppi di interesse interclasse 
- Valorizzare un’attività di studio sul campo che stimoli l’intraprendenza e la comunicazione 
- Scoprire il territorio come ambiente scuola e testo da leggere 
- Condividere le scoperte con i compagni neo-iscritti 



Schema della settimana: 
 

LUNEDÌ 10.00 – 12.00 

Team building al Parco Lambro 

Pic nic libero 

gruppi interclasse suddivisi per 

percorso scelto (il più possibile 

misto) 

MARTEDÌ 10.00 – 12.00 

Presentazione delle attività e ricerca materiale 

per l’uscita sul territorio e per i laboratori 

dedicati a via Beroldo strada scolastica 

gruppo interclasse  

MERCOLEDÌ 10.00 – 12.00 

Uscita sul territorio: osservare, domandare, 

documentare 

gruppo interclasse 

GIOVEDÌ 10.00 – 12.00 

Laboratorio ed elaborazione dei materiali per 

l’uscita sul territorio 

Laboratori peer to peer con le prime dedicati a 

via Beroldo strada scolastica 

gruppo interclasse 

sottogruppi per le classi prime 

VENERDÌ 10.00 – 12.30 

Uscita sul territorio peer to peer con le prime 

sottogruppi per le classi prime 

 
 

GRUPPI DI INTERESSE: è possibile opzionare più percorsi 

 
1. PERCORSO ARTISTICO – ARCHEOLOGICO: Laboratorio artistico sulla pittura vascolare e 
uscita al Museo Archeologico di Milano  
 
2. PERCORSO STORICO – URBANISTICO: Visita al quartiere Ortica o al deposito ATM dei tram 
di via Teodosio e predisposizione di un percorso di visita guidata per le prime   
 
3. PERCORSO STORICO – ARTISTICO: Visita al Castello Sforzesco o al Cimitero Monumentale 
o a “I Sette Savi” al Museo della Scienza e della Tecnologia (con laboratorio artistico) 
 
4. PERCORSO STORICO – ARCHEOLOGICO: Laboratorio topografico e visita a Milano romana 
 
5. PERCORSO URBANISTICO – ARCHITETTONICO: Laboratorio sullo skyline milanese e 
predisposizione di un percorso di visita guidata ai quartieri di Porta Nuova o Citylife  
 
6. PERCORSO SCIENTIFICO – ECOLOGICO: Le vie d’acqua a Milano (con visita guidata alla 
Centrale dell’acqua di Milano) o visita agli impianti a2a 
 
7. PERCORSO NATURALISTICO – LETTERARIO: Visita al Museo di Scienze Naturali e 
predisposizione di un percorso di visita guidata per le classi prime, con approfondimenti di 
carattere letterario 
  



8. PERCORSO CIVICO – SOCIALE: Incontro con una realtà associativa impegnata nel campo 
del sociale e/o della riqualificazione urbana (ad es. Spazio Mosso e Casa della Carità) e 
predisposizione della visita per le classi prime 
 
9. PERCORSO NATURALISTICO – SCIENTIFICO: Visita all’Orto Botanico di Brera 
 


