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Oggetto: Indicazioni per la prevenzione e la mitigazione degli effetti delle infezioni da Sars 
Cov2. 
 
Si comunicano di seguito le misure di prevenzione e mitigazione delle infezioni da COVID19, 
come da indicazioni del Ministero della Salute (CM 25613 del 11/8/20923). 
Queste misure sono volte a garantire la sicurezza e la salute di tutti in un contesto 
scolastico, in cui la precauzione e la responsabilità individuale sono fondamentali per la salute 
e il benessere della comunità, dentro e fuori dall’Istituto.  
 
Allo stato attuale, le persone positive a un test diagnostico molecolare o antigenico non sono 
più sottoposte alla misura cautelare dell’isolamento.  
Sono, tuttavia, raccomandate le seguenti precauzioni:  
 
-  se si è sintomatici, rimanere a casa fino al termine dei sintomi; 
-  se si è asintomatici, indossare un dispositivo di protezione delle vie respiratorie (mascherina 
chirurgica o FFP2), se si entra in contatto con altre persone; 
-  informare le persone con cui si è stati in contatto nei giorni immediatamente precedenti 
alla diagnosi, in particolare se anziane, fragili o immunodepresse; 
-  contattare il proprio medico curante se si è persona fragile o immunodepressa o se i sintomi 
non si risolvono dopo 3 giorni e se le condizioni cliniche peggiorano; 
-  applicare una corretta igiene delle mani, lavandole spesso con acqua e sapone o 
utilizzando un igienizzante mani efficace; 
-  evitare ambienti affollati; 
-  evitare il contatto con persone fragili, immunodepresse, donne in gravidanza, ed evitare di 
frequentare ospedali o RSA. 
 
Per le persone venute in contatto con casi Covid non si applica nessuna misura restrittiva, ma 
si raccomanda comunque di adottare precauzioni simili a quelle utilizzate per prevenire la 
trasmissione della maggior parte delle infezioni respiratorie e di porre attenzione 
all’eventuale comparsa di sintomi compatibili con i sintomi Covid-19, nei giorni 
immediatamente successivi al contatto. 
 

Il Dirigente Scolastico, prof. Andrea Di Mario 
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