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SETTORE DIDATTICA / DSGA 
 
Oggetto: Certificati medici per partecipare alle manifestazioni sportive scolastiche. 
 

Per prendere parte alle attività sportive promosse dal Liceo è necessario consegnare al 

proprio docente di Scienze Motorie copia del certificato medico per attività sportiva non 

agonistica o agonistica (GIALLO), in corso di validità.  Si allegano fac-simile.  

 

È possibile richiedere il certificato al proprio medico curante, previa compilazione del modulo 

rilasciato dalla scuola (in allegato), oppure ad un Centro di Medicina Sportiva riconosciuto.  

 

Si precisa che sul certificato medico per attività sportiva non agonistica è necessaria la 

presenza della seguente dicitura: 

 

“Il soggetto, sulla base della visita medica da me effettuata, dei valori di pressione arteriosa 

rilevati, nonché del referto del tracciato ECG eseguito in data... non presenta 

controindicazioni in atto alla pratica di attività sportiva non agonistica.” 

 

Pertanto, non potranno essere accettati altri tipi di certificato medico, es. certificato medico 

ludico motorio.  

 

I certificati dovranno essere consegnati, SENZA POSSIBILITÀ DI DEROGHE, MASSIMO I TRE 

GIORNI CHE PRECEDONO la data della manifestazione sportiva. Es. CORSA CAMPESTRE DEL 

25 OTTOBRE, SCADENZA CONSEGNA, MASSIMO SABATO 21 OTTOBRE. 

 

Si ricorda che ogni certificato ha validità di un anno e scade il giorno prima della data di rilascio 

(es. rilascio 13 ottobre 2023 - scadenza 11 ottobre 2024) e che modificare la data di scadenza 

costituisce un reato.  

 

I CERTIFICATI DOVRANNO ESSERE CONSEGNATI DIRETTAMENTE AL PROPRIO INSEGNANTE DI 

SCIENZE MOTORIE CHE REGISTRERÀ I TERMINI DI VALIDITÀ E PROVVEDERÀ A CONSEGNARLI 

IN SEGRETERIA PER LA CONSERVAZIONE.  

 
 

Il Dirigente Scolastico, prof. Andrea Di Mario 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs.n.39/1993 
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